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第７地域委員会発行 No.18 

 9/13、NPO法人ちょうふ子育てネットワーク・ 

ちょこネット代表の竹中裕子さんを講師に迎え、 

保育園や幼稚園を選ぶ際のポイントを中心に、地域

の子育て情報を収集・発信している視点からの貴重

なお話を伺いました。（@調布子育てカフェ aona 

およびオンライン） 

 昨年度大好評のため 

第 2弾として実施し、 

組合員でない方には 

加入のご案内もして 

仲間づくりにも 

取り組みました！ 

《参加者感想(抜粋)》 

・短時間に多くの情報を伝えてくださった講師の 

説明は分かりやすかったです。欲を言えば、もっと

参加者の声を聴いてみたかったです。 

・リアルな情報収集が難しい保育園や幼稚園につい

て、経験豊かな方からお話が聞けて良かったです。 

・今、保活中で、幼稚園も気になっていたので参加

してよかったです。 

1/22、府中市市民活動センタープラッツ料理室にて「東都

生協夕食宅配」の試食会を実施

しました。当日は、配食グルー

プの皆越職員から、宅配事業に

ついて、そして生協として何故

宅配業務を行うのかの話もあ

り、知識も増え、お弁当も食べ、

楽しい時間となりました。 

 

 

 

 
《参加者感想(抜粋)》 

・気になっていたので試食できて本当に良かったです。

健康のために食生活を見直したいと考えています。 

・週３回届けてもらい、自分で作るものと混ぜて、 

試してみようと思いました。 

・目的、年齢、値段、味付け、体力(病気)等の諸事情

により、もっとお弁当の種類が選択できるとよいのに

な。と思いました。 

夕食宅配、気にはなっているけど一度は食べてみないと。 
という方が大多数。試食後、夕食宅配の申込が 4件、
その内の1件は東都生協新規加入へとつながりました。 

 

  12/6、園芸家八原ダリさんを講師にお迎えして、

クリスマスにお家を彩るスワッグを制作しました。

初めての方が多かったですが、集中してそれぞれに

すてきな作品が出来上がりました。完成したスワッ

グを壁に飾ってほっと一息、ティータイム     忙しい

日常を離れてリフレッシュの時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

2/22、調布市市民プラザあくろすにて、社会福祉

法人ときわ会サングリーンの丸山さんと山中さんを

講師に迎えて試食会と学習会を開催しました。5種

類のケーキを味わった後は、セモラの洗浄実演を見

てから洗浄体験しました。セモラやサングリーンに

ついても学び、頭もお腹も満たされる充実した内容

となりました。 

 

 

 

 

 

  
《参加者感想(抜粋)》 

・実際に手に取り、あるいは説明を聞いたうえで確

認できるのがいいですね。 

・思ったより泡立ちも汚れ落ちも良かったです。地

球にも人にも優しいので使いたいと思いました。 

・ケーキと石けんの組み合わせのアイデアが良かっ

たです。実際に食べて、使ってみることで良さが伝

わりました。 

《参加者感想(抜粋)》 

・先生がとても分かりやすくご指導下さり明るく楽

しいお人柄でしたのでとても有意義な時間でした。 

・皆様とても気持ちの良い方で忙しい日々の中で束

の間一息つけた良い時間でした。 

・素敵なスワッグを作成できて大満足です。 

・初めての作品でどう作るか不安でしたがなんとか

形になり楽しかったです。 

たくさんのご応募、ご参加ありがとうございました。またお会いしましょう！  

 

第 7 地域委員会主催企画  報告 

子育て、孫育て中の方必見！今年もやります！

保育園・幼稚園選び丸ごと座談会 

プロの園芸家に学ぶ Christmasの花仕事 

スワッグをつくりましょう 

 

初春スペシャル! まずは食べてみよう!! 

「東都生協夕食宅配 試食会」のご案内 

米ぬか石けん「セモラ」学習会 

＆冷凍ケーキ食べ比べ 


